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Введение. Следует отметить, что в большинстве случаев среда полос – смешанное движение (рисунок 1). 

Ее формируют как транзитные, так и нетранзитные транспортные средства, включая маршрутный транспорт, 

грузовые автомобили, личные автомобили и мотоциклы, которые используют полосы смешанного движения 

практически на равных условиях. Потенциальными особенностями конструкции могут быть: полосы для пере-

хода в очередь на перегруженных перекрестках; улучшения в области светофоров, такие как централизованная 

координация и приоритет сигнала автобуса; создание каналов на перекрестках, более длинные радиусы бордю-

ров и закругленные углы; приоритет начала движения от остановочных пунктов и т.д. [1–3]. 

 

 
 

Рисунок 1. – Пример полос смешанного движения на проспекте Победителей 

 

Преимущество использования полосы смешанного движения – минимальные капитальные затраты, 

поскольку нет необходимости в серьезных физических изменениях или расширении проезжей части. Задержки 

на перекрестках можно уменьшить, если вдоль коридора реализовать приоритет сигнала автобуса и полосы 

перехода в очередь [4–6]. 

Вместе с тем есть и существенные недостатки: на работу маршрутного транспорта влияют условия 

дорожного движения и заторы, что приводит к снижению скорости и надежности, а также к увеличению веро-

ятности столкновений [7–10]. Задержка маршрутного транспорта также может быть вызвана правым поворот-

ным потоком, ожиданием в очереди или двойной парковкой транспортных средств, а объединение, поворот 

и посадки/высадки пассажиров могут задерживать движение смешанного потока. Отсутствие фиксированной 

инфраструктуры или направляющих делает систему менее «постоянной», что может снизить потенциал разви-

тия вдоль коридора. 

Основная часть. Переоборудованные полосы (выделенная полоса) для маршрутного транспорта (рису-

нок 2) – парковка у тротуара или полосы со смешанным потоком, переоборудованные для использования тран-

зитными транспортными средствами только в периоды пиковой нагрузки или в течение дня. После окончания 

рабочего времени эти полосы снова возвращаются к смешанному движению. Переоборудованные полосы, 

предназначенные только для маршрутного транспорта, не требуют таких физических изменений, как расшире-

ние улицы или полосы отвода улицы. 

Рабочая среда полосы обычно выделяется как предназначенная только для маршрутного транспорта в 

периоды пиковой нагрузки или в дневное время в зависимости от условий движения и спроса на маршруте в 

течение дня. Полосы могут быть частично зарезервированы (т.е. такси, многоместным транспортным средствам 

или поворачивающим транспортным средствам может быть разрешено использовать полосу) или полностью 

зарезервированы (только для маршрутного транспорта). Переходы на перекрестках выполнены на одном 
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уровне. Смешанному транспорту обычно разрешается въезжать на полосы, предназначенные для маршрутного 

транспорта, или пересекать их для поворота или парковки в специально отведенных местах вдоль края проез-

жей части. 

 

 
 

Рисунок 2. – Концепция выделенной полосы движения для маршрутного пассажирского транспорта 

у края проезжей части 

 

Особенностями конструкции могут быть: 

− добавление полосы перехода для очереди на перегруженных перекрестках; 

− улучшения в области светофоров, такие как централизованная координация и приоритет сигнала 

автобуса (BRT); 

− обозначены соответствующими дорожными знаками, буквой на полосе и цветом тротуара (рисунок 3); 

− работает «по потоку» трафика; 

− если рядом с переоборудованной полосой, предназначенной для маршрутного транспорта, имеется 

полоса для парковки, возможно, потребуется ввести запрет на парковку в период пиковой нагрузки. 

 

 
 

Рисунок 3. – Выделенная полоса для маршрутного транспорта 

 

Преимущества использования выделенной полосы для маршрутного транспорта – возможность получе-

ния дополнительных конкурентных преимуществ по сравнению с автомобилями и автобусами и т.п., движущи-

мися по полосам со смешанным потоком. Маршрутный транспорт на выделенной полосе может двигаться 

быстрее, надежнее и безопаснее, чем автобусы и т.п. на полосах со смешанным движением. Можно выдержи-

вать более высокие нагрузки в пиковые периоды и сохранять более короткие интервалы движения, поскольку 

движение смешанного потока не мешает движению автобусов. В сочетании с BRT и полосами для перехода 

в очередь задержки движения на перекрестках можно свести к минимуму. Смешанное движение не препятству-

ет объединению, повороту или посадке/высадке пассажиров. Вдоль коридора существует потенциал для интен-

сификации и диверсификации развития. 

Недостатки: маршрутный транспорт по-прежнему пересекает перекрестки на одном уровне. Выде-

ленные полосы физически не отделены от полос смешанного движения, что может привести к конфликтам 

с поворачивающими или припаркованными транспортными средствами. Для предотвращения конфликтов 

с припаркованными транспортными средствами могут потребоваться запреты на парковку в часы пик. 

Преимущества во времени в пути по сравнению с автомобилем достигаются только в те часы, когда марш-

рутный транспорт движется по выделенной полосе. Преобразование полос в выделенные полосы для 

маршрутного транспорта может потребовать перемещения парковок, трафика, предприятий и пешеходов. 
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Капитальные затраты выше, чем у BRT, работающего на полосах смешанного движения. Активное право-

применение необходимо для того, чтобы выделенные полосы движения были свободны от непредназна-

ченных для этого транспортных средств. 

Полоса для маршрутного транспорта с большим количеством пассажиров (HOV) (рисунок 4) располо-

жена вдоль края проезжей части автострады или скоростной автомагистрали для автомобилей HOV и маршрут-

ного транспорта. Эти полосы создаются из существующих полос движения. Переоборудованные полосы дви-

жения для маршрутного транспорта могут потребовать повторной разметки и некоторого незначительного рас-

ширения дороги, хотя дополнительная полоса движения в пределах профиля автострады или скоростной авто-

магистрали не требуется. Переоборудованные полосы (выделенные полосы) для маршрутного транспорта могут 

работать в обоих направлениях. 

 

 
 

Рисунок 4. – Пример переоборудованной полосы (выделенная полоса) движения 

для HOV и маршрутного транспорта 

 

Рабочая среда полосы для маршрутного транспорта обычно используется в периоды пиковой нагрузки 

или в дневное время в зависимости от загруженности дорог в течение дня. Линии, обозначения и указатели 

используются для того, чтобы отличать полосы движения для маршрутного транспорта от других полос. Пре-

образованные полосы движения для маршрутного транспорта снова превращаются в смешанные полосы после 

пиковой загрузки или в нерабочее время. Там, где работает BRT у края проезжей части, могут быть предусмот-

рены специальные въезды/выезды для HOV, чтобы сократить время въезда/выезда. 

Возможные собенности конструкции: 

− эксклюзивные полосы движения для автомобилей HOV на существующих пандусах для BRT, рабо-

тающих у края проезжей части; 

− там, где специальные пандусы недоступны, в начале въездов устанавливаются специальные светофо-

ры, позволяющие маршрутному транспорту и автомобилям HOV двигаться дальше; 

− обозначены соответствующими дорожными знаками, буквой на полосе и цветом тротуара. 

Преимущества переоборудованных полос для автомобилей HOV и маршрутного транспорта: преобразо-

ванные полосы позволяют маршрутному транспорту работать быстрее, надежнее и безопаснее маршрутного 

транспорта на полосах со смешанным потоком, а также позволяют автомобилям HOV обходить заторы. Увели-

ченный интервал между остановками обеспечивает маршрутному транспорту возможность двигаться с гораздо 

более высокими рабочими скоростями, чем при использовании выделенной полосы для маршрутного транспор-
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та. Въезд/выезд с автострады или скоростной автомагистрали у края проезжей части облегчен, особенно благо-

даря наличию прямых съездов. 

Недостатки: поскольку маршрутный транспорт делит одну полосу с автомобилями HOV, то они могут 

препятствовать движению маршрутного транспорта, что делает полосы для HOV менее эффективными, чем 

выделенные полосы для маршрутного транспорта. Поскольку полосы HOV физически не отделены от обычных 

полос движения, на полосу могут въезжать обычные транспортные средства. Это особенно проблематично 

у края проезжей части полос движения, где транспортные средства, не предназначенные для перевозки пасса-

жиров, выезжают на полосу движения на въездах и вызывают задержки при использовании полосы движения 

для выезда на съезды с автострады или скоростной автомагистрали. Требуются строгие меры по предотвраще-

нию выезда транспортных средств, не являющимися автомобилями HOV, за пределы полосы движения для 

маршрутного транспорта и HOV. Если станции BRT расположены у края проезжей части, маршрутному транс-

порту может быть сложно выехать обратно на полосу для автомобилей HOV и маршрутному транспорту. 

Маршрутный транспорт, обслуживающий промежуточные станции, расположенные за пределами автострады 

или скоростной автомагистрали, также может испытывать задержки из-за слияния потоков. 

Предлагаемые варианты организации движения на перекрестках. Задержки на перекрестках из-за стоя-

щих в очереди транспортных средств влияют на работу маршрутного транспорта. Совокупное влияние задерж-

ки на перекрестке может существенно снизить своевременность и скорость движения маршрутного транспорта. 

Полосы обхода очереди предназначены для минимизации задержек в пути за счет специальных приоритетных 

полос, часто правоповоротных полос, которые позволяют транзитному движению проезжать через них. Это 

позволит транзитным транспортным средствам объезжать длинные очереди в перегруженных точках, включая 

перекрестки и подъезды к путепроводам, и обеспечит важное конкурентное преимущество в сильно перегру-

женных коридорах. Полосы для обхода очереди сокращают задержки в транспорте, повышают скорость движе-

ния и надежность расписания. 

Полосы обхода очереди обычно устанавливаются на сильно перегруженных перекрестках, при этом при-

оритет отдается тем перекресткам, которые обеспечивают наибольшую выгоду для маршрутного транспорта. 

Они часто комбинируются с приоритетом сигнала автобуса (BRT) и могут быть интегрированы с расширенны-

ми стоп-уширениями –  подход, при котором основная полоса остановки для смешанного движения смещена от 

перекрестка на несколько длин автомобилей, что дает транзиту преимущество в длину от одного до двух авто-

мобилей для выезда с перекрестка по сравнению с полосой движения для смешанного потока (рисунок 5). При-

мечание с расширенным стоп-уширениям: 

− в этом случае поворот направо запрещен; 

− этот тип полосы обхода очереди можно также использовать с выделенной полосой для маршрутного 

транспорта у края проезжей части; 

− эффективность будет повышена, если полоса обхода очереди будет интегрирована с приоритетом 

транзитного сигнала. 

 

 
 

Рисунок 5. – Полоса обхода очереди с расширенными стоп-уширениями 
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Полосы обхода очереди могут быть спроектированы так, чтобы облегчить движение прямо через пе-

рекрестки или повороты (влево или вправо) (рисунок 6). Такое решение можно предложить на проспекте 

Победителей (рисунок 7).  
 

 
 

Рисунок 6. – Полоса движения только для правого поворота 

в качестве полосы для объезда очереди 

с освобождением от транзитных перевозок 

 

 
 

Рисунок 7. – Полоса движения только для правого поворота 

и прямо для маршрутного транспорта 

 

Примечание для полосы движения только для правого поворота в качестве полосы для объезда очереди 

с освобождением от транзитных перевозок: 

− только транзитным транспортным средствам (маршрутному транспорту) разрешено выезжать прямо 

с полосы правого поворота; 

− эффективность повысится, если полоса обхода очереди будет интегрирована с приоритетом транзитно-

го сигнала. 

Полосы обхода очереди можно разместить рядом с бордюром либо на соседней полосе движения. 

Длина обходной полосы может варьироваться в зависимости от относительной длины очереди в период 

пик на соседних полосах (рисунки 8 и 9). В некоторых случаях HOV могут использовать полосы обхода 

очереди.  
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Рисунок 8. – Полоса у края проезжей части, 

предназначенная только для маршрутного транспорта, 

а также объезда очереди с освобождением от транзитного проезда 

 

Примечание для полосы у края проезжей части, предназначенной для маршрутного транспорта, а также 

объезда очереди с освобождением от транзитного проезда: 

− транспортным средствам, поворачивающим направо, разрешается выезжать на выделенную полосу, 

но только транзитные транспортные средства могут двигаться прямо. 

− обычным транспортным средствам также может быть запрещен выезд на полосу, предназначенную 

только для маршрутного транспорта, а поворот направо запрещен полностью; 

− полоса, предназначенная только для маршрутного транспорта, проходит через перекресток; 

− эффективность будет повышена, если полоса обхода очереди будет интегрирована с приоритетом 

транзитного сигнала. 
 

 
 

Рисунок 9. – Полоса у края проезжей части, 

предназначенная только для маршрутного транспорта, 

в качестве полосы для объезда очереди с направляющим островком 
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Примечание для полосы у края проезжей части в качестве полосы для объезда очереди с направляю-

щим островком: 

− транспортным средствам, поворачивающим направо, разрешается выезжать на полосу для маршрут-

ного транспорта, но только транзитные транспортные средства могут двигаться прямо; 

− транспортным средствам, поворачивающим направо, разрешено выезжать на полосу для маршрутно-

го транспорта, до окончания максимальной наблюдаемой очереди; 

− полоса для маршрутного транспорта, проходит через перекресток; 

− эффективность будет повышена, если полоса объезда очереди будет интегрирована с приоритетом 

транзитного сигнала. 

Существует еще типичная конфигурации объезда очереди (рисунок 10), которую можно использовать 

на проспекте Победителей (рисунок 11). 
 

 
 

Рисунок 10. – Полоса объезда очереди, 

примыкающая к полосе только для правого поворота 

 

 
 

Рисунок 11. – Выделенная полоса для маршрутного транспорта, 

примыкающая к полосе только для правого поворота 

 

Примечание к полосе для объезда очереди, примыкающей к полосе только для правого поворота: 

− длина заезда для объезда очереди должна превышать максимальную наблюдаемую длину очереди на 

соседних полосах смешанного движения; 

− на полосу обхода очереди допускаются только маршрутный транспорт. 

− эффективность будет повышена, если полоса обхода очереди будет интегрирована с приоритетом 

транзитного сигнала. 
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В таблице описаны различные конфигурации полос объезда очереди.  
 

Таблица. – Варианты конфигурации полос объезда очереди 

Варианты 
Объезд очереди/ 

конфигурация 
Описание 

Проблемы 

эксплуатации/проектирования 

1 Полоса для правого пово-

рота с освобождением от 

транзитных перевозок 

Транзитным транспортным сред-

ствам разрешается двигаться как 

по полосе для поворота направо, 

так и прямо через перекресток 

Поток автобусов может быть нарушен 

транспортными средствами, поворачива-

ющими направо, а также из-за стоянки 

погрузочно-разгрузочных машин у края 

проезжей части. 

Знаки необходимы, чтобы показать, что 

движение прямо запрещено для общего 

движения 

2 Примыкание к полосе для 

правого поворота 

Полоса только для транзита, перед 

перекрестком и прилегающая к 

полосе, предназначенной только 

для поворота направо. Маршрут-

ный транспорт сможет обходить 

очереди на сквозных и правопо-

воротных полосах движения 

Возможно, потребуется дополнительная 

полоса для поворота направо, что может 

увеличить затраты или потребовать рас-

ширения дороги. 

Знаки необходимы для предупреждения 

автомобилистов о том, что полоса предна-

значена только для маршрутного транс-

порта 

3 С расширенным стоп-

уширениями 

У края проезжей части создается 

полоса, предназначенная только 

для транзита, которая заканчива-

ется у основной стоп-линии. Со-

седние полосы смешанного дви-

жения не дотягивают до пере-

крестка на несколько длин авто-

мобилей и более. 

Это позволяет транзитному 

транспортному средству выехать 

впереди смешанного транспорта 

Позволяет маршрутному транспорту вы-

езжать на перекресток раньше, чем сме-

шанные транспортные потоки, что делает 

слияние более безопасным и эффектив-

ным. 

Маршрутный транспорт должен пересечь 

хотя бы одну полосу движения, что может 

вызвать проблемы с безопасностью до-

рожного движения. 

Транспортные средства, поворачивающие 

направо, могут случайно выехать на поло-

су обхода очереди, если указатели плохие 

или запутанные 

4 С освобождением от тран-

зита 

Аналогично сценарию 1, за исклю-

чением того, что полоса у края 

проезжей части предназначена 

только для маршрутного транс-

порта 

Поток маршрутного транспорта может 

быть нарушен транспортными средства-

ми, поворачивающими направо, а также 

из-за стоянки погрузочно-разгрузочных 

машин у края проезжей части. 

Необходимо установить знаки, показыва-

ющие, что движение по полосе запрещено 

для маршрутного транспорта 

5 Интегрирование с придо-

рожной полосой движения 

только для маршрутного 

транспорта и направляю-

щим островком 

Аналогично сценарию 4, за ис-

ключением того, что для отделе-

ния маршрутного транспорта от 

проезжей части на повороте ис-

пользуется островок, который 

отделяет полосу транзитного дви-

жения 

Транспортные средства, поворачивающие 

направо, лучше отделяются от движения 

маршрутного транспорта по прямой, что 

понятнее для водителей, чем сценарий 4. 

Кроме того, это создает островок без-

опасности для пешеходов. 

Движение маршрутного транспорта мо-

жет быть нарушено из-за того, что они 

поворачивают направо и стоят у края про-

езжей части для погрузки/разгрузки. 

Знаки необходимы для того, чтобы пока-

зать, что движение по прямой запрещено 

в целях общего регулирования дорожного 

движения 

 

Рабочая среда полосы объезда очереди могут быть спроектированы так, чтобы облегчить движение пря-

мо через перекрестки или повороты (налево или направо). Полосы объезда очереди можно разместить рядом 

с бордюром или на соседней полосе. В некоторых случаях HOV могут использовать полосы объезда очереди. 

Длина полосы объезда очереди может варьироваться в зависимости от относительной длины очереди движения 

в пиковый период и объемов движения на соседних полосах. 

Преимущества: экономия времени в пути, повышение конкурентоспособности транзита, улучшение 

имиджа и увеличение пропускной способности коридоров. Кроме того, экономия времени может быть достиг-

нута, если полоса интегрирована с выделенной полосой для маршрутного транспорта и BRT. Капитальные 
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затраты относительно невелики по сравнению с крупномасштабными физическими мерами, такими как разде-

ление уровней, позволяющими уменьшить задержку на перекрестке. 

Недостатки: установка может привести к небольшому увеличению задержки трафика, уменьшению 

ширины проезжей части для полос смешанного движения, перемещению парковок и пешеходов или транспор-

та, повышенной опасности для автомобилистов и пешеходов, если они не привыкли к раннему выезду марш-

рутного транспорта на перекресток. Недостаточная ширина проезжей части может помешать установке полос 

для перехода на ключевые перегруженные перекрестки. Без других улучшений (например, BRT) полосы объез-

да очереди могут оказаться неэффективными для сокращения задержки маршрутного транспорта. Полосы для 

объезда с параллельным потоком обычно наименее эффективны с точки зрения сохранения изображения и вре-

мени в пути. Полосы требуют постоянного контроля. Если разрешены правые повороты вне очереди объездной 

полосы, это может помешать движению маршрутного транспорта. 

Выводы. В результате проведенных исследований с учетом мировых тенденций развития транспортных 

систем разработаны предложения по организации дорожного движения, а также управлению транспортными 

потоками для обеспечения приоритетного движения маршрутных пассажирских транспортных средств в горо-

дах и мегаполисах. Эти мероприятия направлены на повышение эффективности и привлекательности маршрут-

ного пассажирского транспорта некапиталоемкими методами. 
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