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В данной статье предпринята попытка всестороннего анализа факторов, способствующих воз-

никновению конфликтов между поколениями в белорусском обществе, с учётом его специфики и соци-

ально-культурного контекста. Автор подробно рассматривает ключевые причины, лежащие в основе 

межпоколенческих конфликтов, включая различия в системе ценностей, уровень социального и техноло-

гического прогресса, изменение экономических условий, а также влияние глобализации на общество.  

В статье также анализируются внешние факторы, такие как политическая и экономическая неста-

бильность, которые могут усугублять напряжённость между возрастными группами. Автор не только 

выявляет и описывает причины этих конфликтов, но и предлагает возможные пути их разрешения, 

направленные на укрепление взаимопонимания между поколениями и снижение социальной напряжённости 

в белорусском обществе. 

По словам Н. С Сыроеда, «конфликт поколений надлежит рассматривать как социальную проблему, 

потому что он приводит к одиночеству, заброшенности пожилых людей, массовой бедности пенсионеров, 

стрессам и депрессии и в целом ухудшению их психоэмоционального состояния» [4]. Конфликт поколе-

ний в белорусском обществе представляет собой более глубокую проблему, чем простое разногласие между 

молодежью и старшим поколением. Он отражает изменения в социокультурной парадигме и переосмыс-

ление ценностей, вызванные быстрыми темпами социального и экономического развития. 

В своём исследовании «Взрослые дети в жизни старших поколений» О. Е Дмитриева писала:  

«среди стран СНГ Беларусь является самой старой и быстростареющей страной. Старшие поколения за-

нимают все более значимое место в белорусском обществе, в связи с чем возникает ряд проблем, связан-

ных с ростом демографической нагрузки, а также с необходимостью продления активного долголетия  

и сохранения до глубокой старости удовлетворительного жизненного потенциала пожилых людей. Стар-

шие поколения нуждаются в содействии по бытовым, экономическим, медицинским и социальным вопро-

сам, а также в психологической поддержке на этапе ресоциализации и возрастной адаптации к новым усло-

виям жизни» [2, с. 117]. Именно из-за быстрого темпа современной жизни преодолеть разрыв между по-

колениями сейчас еще сложнее, чем это было в прошлом. 

Белорусские исследователи Е. В. Зеленевская и А. С. Папельский в своей работе пишут следующее: 

«одними из главных факторов в конфликте поколений является следующие: понижения социального статуса 

пожилых людей; изменения характера труда в индустриальном обществе, в результате ускорения темпов 

научно-технического прогресса; обесценивание молодёжью накопленного опыта старших поколений;  

распространение негласной государственной политики отстранения от работы пожилых людей, достиг-

ших пенсионного возраста. Эти тенденции способствуют обесцениванию старости в глазах молодого  

поколения и усилению геронтофобной (страх перед возрастом) установки в массовом сознании [3].  

Таким образом, наиболее уязвимым поколением в Беларуси являются пожилые люди, достигшие 

пенсионного возраста. По официальным данным переписи населения 2024 за последние десять лет чис-

ленность лиц пожилого возраста в целом по республике увеличилась на 174 517 человек, или на 13,4% [5]. 

Политика белорусского государства всё больше направлена на модернизационные программы для моло-

дого, нового поколения, так как за ним стоит будущее нашей страны. В связи с этим, старшее поколение 

может испытывать серьёзные трудности, дискриминацию или даже изоляцию со стороны государства. 

Такой расклад порождает свои последствия в отношении взаимодействия молодого и старшего поколения в 

нашей стране. 

Как мы выяснили, взаимодействие поколений сильно влияет не только на внутрисемейные отноше-

ния, однако и на отношения в обществе. Тем не менее, можно найти некую точку соприкосновения между 

молодыми и старыми, если только обе стороны сделают некоторые отступления. Дж. Ритцер в справоч-

нике по социальным вопросам подчеркнул следующее: «Для людей со значительной разницей в возрасте 

естественно и неизбежно думать по-другому, иметь разные ценности, мораль или политические взгляды. 

Это не означает, что возраст всегда является барьером, мешающим людям иметь здоровые отношения. 

Конфликт поколений также представляет возможность для обмена опытом и взаимного обогащения.  

Но чаще всего это порождает недопонимание и порождает конфликты» [6]. 

Для решения конфликтов поколений в белорусском обществе необходимо создать платформы для 

диалога и взаимопонимания между разными возрастными группами. Это может включать в себя образо-

вательные программы, межпоколенческие мероприятия и проекты, способствующие взаимопониманию  
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и сотрудничеству. Важно осознать, что конфликт поколений не является негативным явлением в себе,  

а скорее признаком изменений и развития общества. Так, Е. С. Булыня и В. В. Капойко в своём исследо-

вании «Конфликт поколений: иллюзия или универсальная проблема?» сделали вывод: «наиболее подхо-

дящим решением подобных конфликтов является создание так называемого «мостика» между поколениями: 

младшее поколение должно с пониманием относиться к старшему, способствовать проявлению заинтере-

сованности к жизни в современном обществе, а старшее поколение, в свою очередь, должно поддержать 

это взаимодействие» [1]. 

Исходя из всего вышесказанного можно сделать следующие выводы: в белорусском обществе до-

вольно остро стоит проблема понижения социального статуса пожилых людей, что сильно влияет на общую 

картину взаимодействия различных поколений в республике. Научно-технологический прогресс в стране 

привёл к существенному разрыву коммуникации между молодёжью и старшим поколением. Однако сам 

по себе конфликт поколений не является негативным явлением, а скорее признаком изменений и разви-

тием нашего общества. Создание платформ для диалога, таких как, к примеру, межпоколенческиие меро-

приятия и проекты, поспособствуют взаимопониманию, а также сотрудничеству поколений в Беларуси. 
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