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Очевидно, что в разных регионах страны люди живут по-разному. Многие региональные различия 

заданы климатически и географически, и повлиять на ситуацию зачастую просто невозможно, но при-

нятие мер в среднесрочной перспективе, устранение резкого разрыва в условиях жизни людей представ-
ляется возможным и необходимым для руководства страны. 

 

Актуальность темы обусловлена тем, что решение социальных проблем в обществе гарантирует 
его политическую стабильность и экономическую эффективность.  

Социальная политика призвана содействовать развитию отношений справедливости в обществе, 
формировать систему социальной защиты, а также обеспечивать условия для роста благосостояния и 

проведения определенной политики доходов [1].  

Результативность социальной политики можно оценить, если сравнить  качество жизни населения 

различных стран.  

Изучению вопросов улучшения качества жизни были посвящены работы многих экономистов. 

Значительную роль в разработке их методологических основ сыграли труды К. Маркса. Исследованиями 

в этой области занимались и С.Л. Брю, Дж.М. Кейнс, Ф. Котлер, А. Маслоу, С. Фишер, а также совре-
менные авторы: Н.А. Лазаревич, Т.Н. Исаева, Л.А. Сосновский, В.А. Жмайлик, Б.Н. Генкин и др. 

Качество жизни населения — это степень удовлетворения материальных, духовных и социальных 

потребностей человека. Человек страдает от низкого качества и испытывает удовлетворение от высокого 

качества жизни, независимо от сферы в работе, в бизнесе и в личной жизни. Следовательно, качество 

необходимо человеку постоянно. Человек сам стремится к улучшению качества жизни — получает обра-
зование, трудится на работе, стремится к продвижению по карьерной лестнице, прилагает все усилия на 

то, чтобы добиться признания в обществе.  
Для оценки качества жизни в мировой практике используют показатель уровня жизни, который 

является комплексным и включает разнообразные социально-экономические  аспекты. Наиболее значи-

мыми из них являются: благосостояние, социальная защита населения, население и здоровье, образова-
ние, жилищные условия и экологическая ситуация.  

Благосостояние общества  оценивается, в первую очередь, уровнем валового внутреннего про-

дукта ВВП. Величина ВВП на душу населения в различных странах представлена в таблице 1. 

 

Таблица 1. – Валовой национальный продукт в 2016 г., млн долл. США 

Страна Величина Страна Величина 
Азербайджан 165,5 Польша 1054,1 

Армения 25,8 Россия 3799,7 

Великобритания 2785,6 США 18569,1 

Германия 3980,3 Туркменистан 95,5 

Китай 21291,8 Украина 353,0 

Латвия 50,6 Франция 2733,7 

Норвегия 364,4 Швеция 498,1 

ОАЭ 668,9 Беларусь 171,0 
 

Источник: [3]. 

 

Как видно из таблицы 1, уровень ВВП в постсоветский странах  (Латвия, Армения, Туркменистан, 

Республика Беларусь) значительно ниже, чем в развитых рыночных странах. Лидерами из анализируе-
мых государств по уровню ВВП являются Китай и США (21291,8 и 18569,1 млн долл. США соответ-
ственно). Наименьший уровень ВВП – у Армении (25,8 млн долл. США). Таким образом, анализируемые 
страны можно условно разделить на четыре группы по уровню ВВП: 1 группа (лидеры) – с максималь-

ным ВВП (Китай, США).; 2 группа - средний уровень ВВП (Германия, Россия, Великобритания, Фран-

ция) и 3 группа – невысокий уровень ВВП (ОАЭ, Швеция, Норвегия, Украина) и  4 группа - минималь-

ный ВВП (Республика Беларусь, Туркменистан, Латвия, Армения). Вместе с тем, у таких стран как ОАЭ, 

Швеция, Норвегия социальная политика которых достаточно сильна, ВВП составляет только 364,4 - 

668,9 млн долл.США и  и они входит в третью группу стран.  
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Социальная политика—это деятельность государства, других экономических субъектов, направ-

ленных на обеспечение условий для удовлетворения потребностей и повышения благосостояния населе-
ния, создания системы социальных гарантий [4]. Уровень социальной политики можно оценить размером 

минимальной заработной платы и размером пенсий. Значения этих показателей представлены на рисун-

ках 1, 2. 
 

 
 

Рисунок 1. – Размер минимальной заработной платы в различных странах в 2016 г., долл. США 
 

Источник: [3]. 

 

 
 

Рисунок 2. – Средний размер назначенных пенсий в различных странах в 2016 г., долл. США 
 

Источник: [3]. 

 
Лидерами среди стран по уровню минимально заработной платы являются страны ЕС – Германия 

и Франция; по среднему размеру пенсий – США, Германия и Франция.. Самый высокий размер средней 
заработной платы и средний размер назначенных пенсий за 2016 г. - в Германии и составили 2275 долл 
США и 1200 долл США соответственно. В Республике Беларусь по сравнению с другими анализируе-
мыми странами данные показатели - самые низкие.  

Здоровье населения является одним из важнейших показателей социальной политики государ-
ства.  Качество этого показателя оценивают коэффициентом рождаемости и смертности, а также числом 
браков и разводов.  Числовые значения этих показателей представлены на рисунке 3 и таблице 2. 

 

 
 

Рисунок 3. – Уровень рождаемости и смертности в различных странах за 2016 г. 
 

Источник: [3]. 

 

Из рисунка 3 видно, что коэффициент смертности превышает коэффициент рождаемости в Болга-
рии, Латвии, России, Беларуси, Германии и Польши. Коэффициент рождаемости превышает коэффици-

ент смертности во Франции, Норвегии и Китае. 
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Таблица 2. – Коэффициенты брачности и разводимости в различных странах за 2016 г. 
 

Страна Коэффициент брачности Коэффициент разводимости 

Беларусь 8,6 3,5 

Россия 7,9 4,2 

Германия 4,8 2,1 

Литва 7,6 3,3 

Польша 5,0 1,7 

Франция 3,7 2 

Болгария 3,4 1,5 
 

Источник: [3]. 

 

Исходя из таблицы 3 можно сделать вывод, что коэффициент брачности превышает коэффициент 
разводимости примерно в 2 раза во всех анализируемых странах. 

Образование - это совокупность систематизированных умений, навыков и знаний, приобретен-

ных человеком в процессе обучения в специальных учреждениях или самостоятельного получения зна-

ний [5].  

Индекс уровня образования в странах мира (Education Index) — это комбинированный показатель 

Программы развития Организации Объединённых Наций (ПРООН) (рисунок 4). Индекс измеряет дости-

жения страны с позиций достигнутого уровня образования её населения по двум основным показателям:  

• индексу грамотности взрослого населения (2/3 уд. веса); 
• индексу совокупной доли учащихся, получающих начальное, среднее и высшее образования 

(1/3 уд. веса) [6]. 

 

 
 

Рисунок 4. – Индекс уровня образования в странах мира в 2016г. 
 

Источник: [6]. 

 

Из рисунка 4 видно, что наибольший индекс образования - в Австралии (0,916), наименьший в Ки-

тае – 0,616. 

Жилье – одна из базовых ценностей, которая обеспечивает гражданам ощущение экономической 

стабильности, надежности и безопасности, а также стимулирует их к производительному труду [5].  

Обеспеченность жильем представлена на рисунке 5. 

 

 
 

Рисунок 5. – Обеспеченность жильем в странах мира в 2016г. 
 

Источник: [3]. 

 
Из рисунка 5 видно, что наибольшая обеспеченность жильем в Норвегии, а наименьшая - в Китае 

и составляет 74 и 22,7 кв м/чел соответственно. 
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Экологическая ситуация представляет собой учет и оценку состояния окружающей среды или от-
дельных ее факторов, которые имеют эмоциональную, количественную или качественную оценку [5]. 

Центр экологической политики и права при Йельском университете измеряет достижения стран с точки 

зрения состояния экологии и управления природными ресурсами. На основании этих измерений рассчи-

тывается Индекс экологической эффективности (The Environmental Performance Index) - комбинирован-

ный показатель состояния экологии и эффективности управления природными ресурсами (таблица 3) [6]. 

 

Таблица 3. – Индекс экологической эффективности в 2016 г. 
 

Место страны в 

мировом рей-

тинге 
Страна 

Индекс экологи-

ческой эффек-

тивности 

Место страны в 

мировом рей-

тинге 
Страна 

Индекс экологи-

ческой эффек-

тивности 

1 Финляндия 90,68 32 Россия 83,52 

2 Исландия 90,51 35 Беларусь 82,30 

3 Швеция 90,43 38 Польша 81,26 

10 Франция 88,20 44 Украина 79,69 

12 Великобритания 87,38 84 Туркменистан 70,24 

17 Норвегия 86,90 99 Турция 67,68 

26 США 84,72 109 Китай 65,10 
 

Источник: [6]. 

 

В представленных показателях отражены отдельные элементы, характеризующие качество жизни. 

Индекс качества жизни (The Quality of Life Index) — глобальное исследование и сопровождающий 

его рейтинг стран мира по показателю качества жизни населения по версии The Economist 

Intelligence Unit. Индекс качества жизни измеряет результаты субъективной удовлетворённости жизнью 

граждан различных стран мира и соотносит их с объективными показателями социально-экономического 

благополучия жителей этих стран.  

Лидирующие позиции в рейтинге занимают Ирландия, Швейцария и Норвегия.  Беларусь занимает 
100 строчку данного рейтинга с индексов 4,978 [6]. 

Таким образом, изучение динамики и качества  жизни населения, его прогнозирование чрезвычай-

но важно для устойчивого, сбалансированного и поступательного развития общества в целом.  

В списке современных приоритетов государства социальную политику ставят на одно из первых 

мест по ряду причин.  

Первая причина состоит в том, что население любой страны меньше волнуют проблемы макро-

экономики, населению важнее знать, где работать, как лечиться, как учить детей, какой будет пенсия. 

Поэтому вопросы социальной политики являются определяющими в экономических программах партий 

любых государств. Вторая причина заключается в том, что расширенное воспроизводство рабочей силы 

нужного для XXI века качества можно обеспечить лишь при достаточно высоком уровне жизни населе-

ния, доступе к качественному образованию и медицинскому обслуживанию. Экономический рост в XXI 

веке требует высоких инвестиций в человеческий капитал. Третья причина - общий процесс гуманизации 

общества в последние десятилетия, когда человек стал его главным достоянием и ценностью [7]. 
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