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Статья направлена на исследование понятие и значение соматических прав в современном обществе. 

В данной работе разбирается вопрос, касающийся функционирования и развития соматических прав. 

В настоящий момент стало очень популярно говорить о новой концепции прав человека – сомати-

ческие права. Их еще называют отдельные ученые четвертым поколением прав человека. Под соматиче-

скими правами подразумевается категория таких прав, которая основывается на свободе человека осу-

ществлять любые действия и манипуляции со своим телом, т. е. свободно распоряжаться своим телом.  

Их появление обусловлено рядом факторов, главный из которых: возрастает внимание и отношение людей 

на права, связанные со здоровьем. 

Данные права отметились в юридической правовой литературе в качестве самостоятельной группы 

прав и свобод и стали одним из новых направлений в юридической науке, такое произошло не так давно: 

2-я половина XX в, вызвав при этом бурную научную дискуссию. Интересен и тот факт, что, вроде как  

мы и живём в продвинутом, технологичном мире и толерантном мире, однако до сей поры большинство 

из прав, упомянутых выше, вызывают общественный резонанс. Такое обусловлено правовыми и этиче-

скими проблемами, связанные с возможностью или невозможностью, допустимостью или недопустимо-

стью их практической реализации [1]. 

У соматических прав есть конституционные начала, это становится понятно, если проанализировать 

нормы Конституции РБ. Если рассматривать соматические права и свободы в качестве субъективных прав 

на конституционном уровне, то следует отметить, что они закрепляются не так часто. В Конституции Рес-

публики Беларусь есть нормы, которые частично регулируют права и свободы этой группы: отдельные 

положения раздела 2 Конституции «Личность, общество, государство». Обратимся к Конституции Респуб-

лики Беларусь. Рассмотрим статьи 25, 28. В ст. 25 указывается, что государство обязано обеспечивать сво-

боду, неприкосновенность и достоинство личности. Никто не должен подвергаться пыткам, жестокому, 

бесчеловечному либо унижающему его достоинство обращению или наказанию, а также без его согласия 

подвергаться медицинским или иным опытам [2]. А в ст. 28 предусматривается право каждого на защиту 

от незаконного вмешательства в его личную (частную) жизнь, на его честь и достоинство [2]. 

В Республике Беларусь в отличие от ряда зарубежных государств, существуют немногочисленные 

отдельные законы, касающиеся соматических правомочий правовые акты, частично регулирующие неко-

торые права и свободы этой группы: отдельные положения раздела 2 Конституции «Личность, общество, 

государство», Закон «О здравоохранении», закон «О трансплантации органов и (или) тканей человека» 

1992 г. и др.; подзаконные акты, например Инструкция о трансплантологии, донорстве, нормы Уголовного 

Кодекса. Значительная часть соматических прав и свобод урегулирована достаточно сжато, лаконично. 

Например, право на эвтаназию упоминается лишь в одном на сегодняшний день нормативном правовом 

документе, которым и запрещается, - Законом «О здравоохранении». 

В общей сложности, соматические права получили теоретическую разработку в рамках конститу-

ционного права, философии права и его теории. Но основной уклон во всех исследованиях делался на то, 

чтобы эту группу человеческих прав признали, так же рассматривали и проблему реализации отдельных 

прав по распоряжению телом [2]. 

Термин «Соматические права» появился в юридической науке не без труда В.И. Крусса. Он утвер-

ждал и обращал внимание на то, что человек сам вправе решать, как ему распоряжаться своим телам осу-

ществлять его «модернизацию», «реставрацию» и даже «фундаментальную реконструкцию». Крусс утвер-

ждал, что к соматическим правам нужно отнести ряд прав: право на смерть, право на изменение пола, 

право на трансплантацию органов[3]. Вся категория данных прав имеет сугубо личный характер, и полу-

чили название – соматические. В.И. Крусс утверждал, что соматические права будет сложно отнести  

к какому-либо поколению прав, так как соматические права направлены на защиту телесной и духовной 

целостности [3].Позицию В.И.Крусса поддерживал и дополнял А.И. Ковлер. Он утверждал, что соматиче-

ские права можно отнести к личностным правам. А.И. Ковлер утверждал, что основой соматических прав 

является: право на жизнь, право на свободу и личную неприкосновенность. В.И.Крусс изучал не только 

институт соматических прав, но и уделял внимание на взаимосвязь соматических прав с религией, меди-

циной и юридическими науками. 

К соматическим правам относятся: право на смену пола, право на клонирование, право на стерили-

зацию, право на аборт, право на эвтаназию, право на суррогатное материнство, право на трансплантацию 
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органов и тканей. И данный список можно продолжать. Разнообразие соматических прав будет только 

увеличиваться, это напрямую связано с прогрессом медицины. Далеко не все соматические права разре-

шены в Беларуси. Рассмотрим такое соматическое право как право на трансплантацию органов и тканей. 

В Республике Беларусь на законодательном уровне установлена презумпция согласия на трансплантацию 

органов и тканей человека после смерти. Презумпция согласия указывает на то, что все совершеннолетние 

граждане согласны на то, что после их смерти их органы могут быть изъяты для трансплантации. Но лицо 

может при жизни, в установленном порядке выразить несогласие на забор органов после смерти. Соответ-

ственно человек сам решает, как ему пользоваться своим телом, давать согласие на забор органов и тканей 

после смерти или во время жизни или нет – в этом и выражается соматическое право человека. 

Под соматическими правами в юридическом значении необходимо подразумевать: вероятность 

конкретного действия, выражающегося в возможности некого «карт-бланша» по распоряжению человеком 

собственным телом. В этом случае это соматические требования, возымевшие признание общества, а также 

правовое фиксирование. Формы правового закрепления и названия таких прав имеют все шансы быть мно-

гообразными, вполне вероятно формирование конкретных правовых ограничений на их применение, ос-

новное в таком – принципиальное принятие права. В данном значении мы и рассматриваем репродуктив-

ные права, права в области распоряжения своими органами и тканями, право на смерть, сексуальные права, 

права на смену пола. 

Темам моральных элементам соматических прав человека уже посвящён целый ряд международных 

документов и заключений международных организаций, из числа которых можно выделить Декларацию 

о клонировании человека (2005 г.), Всеобщую декларацию о биоэтике и правах человека (2005 г.), Декла-

рацию о генетических данных человека (2003 г.). Актом, который обладает обязательной юридической 

силой в отношении регулирования соматических прав, явилась Конвенция о защите прав и достоинства 

человека в связи с применением достижений биологии и медицины (1997 г.).  

Соматические права неразрывно связаны с экономическими, социальными, культурными и другими 

правами, что указывает на их комплексность. Но это не исключает возможность их выделения в качестве 

самостоятельной группы прав.  

Конечно, соматические права должны занимать достойное место в системе прав человека, так как 

без них правовой статус современного человека не может восприниматься в полном объеме, поскольку про-

исходит расширение возможностей человека по распоряжению своим телом как объектом собственности. 

В целом, появление соматических прав и их закрепление в законодательстве некоторых госу-

дарств – закономерный результат развития общества. Однако требуется дальнейшее теоретическое иссле-

дование данного поколения прав с целью выработки научного и общего нормативного решения, а также 

углубленного уяснения, какие из прав человека следует отнести к соматическим правам. Права человека 

как важный демократический институт – это неотъемлемый элемент современного государства. Развива-

ясь на протяжении тысячелетий и получая закрепление в законодательных актах государств, права чело-

века являются чутким барометром, реагирующим на возникновение новых и изменение уже сложившихся 

общественных отношений. Закрепление и развитие новых поколений прав человека обретают важное зна-

чение как для человека, так и для перспектив правового развития общества. 
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