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В данной статье рассматриваются вопросы определения понятия «брак», выделения его призна-

ков, условий заключения. Проводится сравнительно-правовой анализ с законодательством зарубежных 

стран с точки зрения регламентации данного термина. Дается оценка имеющихся научных подходов  

к понятию «брака». 

Согласно статье 32 Конституции Республики Беларусь: «Брак, семья, материнство, отцовство и дет-

ство находятся под защитой государства» [1]. Данная конституционно-правовая норма позволяет сделать 

вывод, что семья – одна из приоритетных ценностей государства. 

Брак является основой супружеских отношений, личные и имущественные права супругов «осно-

ваны на существовании брака, законность которого не подвергается сомнению и не оспаривается». В науке 

о семейном праве давно ведутся дискуссии о понятии «брак». 

С расширением диспозитивного регулирования брачных отношений в Республике Беларусь точка 

зрения на брак как гражданский договор становится все более популярной, тем не менее, сегодня отече-

ственная доктрина семейного права тяготеет к иному определению брака. 

Согласно Кодексу Республики Беларусь о браке и семье «брак – это добровольный союз мужчины 

и женщины, который заключается на условиях, предусмотренных настоящим Кодексом, направлен на со-

здание семьи и порождает для сторон взаимные права и обязанности» [2].  

В комментарии к Конституции Республики Беларусь И.И. Пляхимович считает, что «брак и семья 

являются хотя и близкими, но различными по своей природе понятиями. Семья - это объединение лиц, 

связанных между собой моральной и материальной общностью и поддержкой, ведение общего хозяйства, 

правами и обязанностями, вытекающими из брака, близкого родства, усыновления. Если брак есть взаим-

ное согласие (соглашение) лиц о совместной жизни, то семья представляет собой коллективного субъекта, 

одним из возможных способов создания которого служит брак» [3]. 

В своём комментарии к Конституции Г.А. Василевич указывает, что «в сфере социальной политики гос-

ударство считает приоритетной задачей защиту брака, семьи, охрану материнства, отцовства и детства» [4]. 

Эта норма содержится в части 1 статьи 3 Кодекса Республики Беларусь о браке и семье, в которой 

провозглашается, что семья находится под защитой государства, что регулирование семейных отношений 

осуществляется в соответствии с принципами добровольности заключения брака между мужчиной и жен-

щиной и равноправие супругов в семье. Конечно, институту брака, во все времена, уделялось особое вни-

мание не только со стороны государства и церкви, но и со стороны общества. 

Как считает П.В. Рагойша, «брак является одним из важнейших юридических фактов, влекущих 

возникновение семейно-правовых связей, и представляет собой конкретное правоотношение лиц, облада-

ющих в связи с вступлением в брак определенными субъективными правами и обязанностями личного 

неимущественного и имущественного характера» [5]. 

Современное белорусское государство характеризуется деформациями семьи и брака как социаль-

ных институтов. Если в советские времена представление о семье как о ячейке общества было преоблада-

ющим, то сейчас отношение к семье прямо противоположно. 

По Конституции Республики Беларусь у каждого достигшего брачного возраста мужчины и женщины 

есть право на добровольной основе вступить в брак, при отсутствии определенных препятствий, которые 

закреплены в статье 19 Кодекса Республики Беларусь о браке и семье «не допускается заключение брака:  

 между лицами, из которых хотя бы одно лицо состоит уже в другом браке, зарегистрированном 

в установленном порядке; 

 между родственниками по прямой восходящей и нисходящей линии, между полнородными  

и неполнородными братьями и сестрами, а также между усыновителями и усыновленными;  

 между лицами, из которых хотя бы одно лицо признано судом недееспособным.  

Сокрытие лицом, вступающим в брак, обстоятельств, препятствующих его заключению, является 

основанием для признания брака недействительным» [2]. 

Лицо, состоящее в браке, зарегистрированном в установленном порядке, не вправе повторно всту-

пать в брак до прекращения предыдущего. Соответственно заключение нового брака возможно не ранее 

дня смерти супруга, дня вступления в законную силу решения суда об объявлении супруга умершим или 

дня вступления в законную силу решения суда о расторжении брака. 
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Требования законодателя, ограничивающие брачный союз на основании родства или семейных от-

ношений, обусловлены исключением риска рождения детей с серьёзными заболеваниями в близкород-

ственных браках. 

Аналогичный подход используется в законодательстве других стран, таких как Российская Федерация 

и Латвия. В Польше заключение брака с родственниками по прямой линии возможно по решению суда. 

До сих пор сложным является вопрос о том, заключаются ли в рамках закона браки между лицами, 

усыновленными одними и теми же усыновителями, а также между усыновленными детьми и биологиче-

скими детьми усыновителя. Закон не устанавливает прямого запрета на такие браки, отсутствие кровного 

родства между такими лицами дает возможность заключить полноценный брак с медико-генетической точки 

зрения. Поскольку правоотношения, связывающие ранее упомянутых лиц, идентичны правовым отноше-

ниям братьев и сестер, браки между ними недопустимы до тех пор, пока усыновление не будет отменено. 

Согласно Конституции, заключение брака является добровольным решением. Никто не может быть 

принужден вступлению в брак под влиянием угрозы или насилия. Согласно пункта 3 статьи 23 Междуна-

родного пакта о гражданских и политических правах, брак не может быть заключен без свободного и пол-

ного согласия обеих сторон. 

«Если право на вступление в брак реализуется в противоречии с данной целью, то есть без намере-

ния создать семью, то это право не порождает юридических последствий, не защищается, а брак призна-

ется фиктивным и недействительным.» [6]. 

Одним из главных условий является достижение установленного законом брачного возраста, в со-

ответствии с Кодексом о браке и семье, в Республике Беларусь общий возраст вступления в брак состав-

ляет 18 лет. Это связано с тем, что по достижении совершеннолетия лицо становится достаточно зрелым 

физически и психически, чтобы действительно, в полной мере осознать возможность такого акта, как брак. 

Заключение брака с лицом, не достигшим брачного возраста, является основанием для признания брака 

недействительным. В некоторых случаях допустимо снижение брачного возраста, но не более чем на три 

года. Беременность, рождение ребенка, а также приобретение несовершеннолетним полной дееспособно-

сти до достижения совершеннолетия выступают в качестве условий для снижения возраста. 

Таким образом, брак представляет собой добровольный союз мужчины и женщины, который заклю-

чается в порядке и на условиях, определенным семейным законодательством.  
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