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В статье рассматривается проблема доступа лиц со статусом беженца к услугам здравоохране-

ния. Проводится анализ международного законодательства, закрепляющего право на здоровье и меди-

цинский уход, а также предлагаются меры по реализации этих прав.  

Ввиду существования неблагоприятных условий, в которых приходится мигрировать лицам, полу-

чившим статус беженца в государстве пребывания, у многих из них возникают проблемы со здоровьем. 

В период поиска убежища многие беженцы сталкиваются с различного рода психотравмирующими фак-

торами, которые также оказывают влияние на их состояние здоровья.  

Основная проблема заключается в том, что, отсутствие у беженцев возможности обращаться за ме-

дицинской помощью позволяет болезням прогрессировать и, как следствие, последующее лечение будет 

стоить гораздо больших денег, чем если бы оно было начато при первых признаках болезни.  

Не стоит исключать и распространение вирусных и инфекционных заболеваний не только на бежен-

цев, но и среди местного населения, что значительно подрывает эпидемиологическую обстановку в целом. 

Это может происходить в результате пересечения границы беженцами в спешке, когда нет возможности 

запастись необходимыми медикаментами, а также при нахождении, скажем, в палаточных лагерях на гра-

нице при крайне тяжёлых погодных условиях. 

Право на здоровье и медицинский уход гарантируется Всеобщей декларацией прав человека от 10 де-

кабря 1948 года [1]. Однако, не стоит отрицать наличие различного рода преград, затрудняющих реализацию 

беженцами своего неотъемлемого права на здоровье. 

Например, отсутствие доступа к медицинским услугам может существовать в силу оккупации или 

обстрела территорий, на которых находятся специализированные медицинские учреждения. Статья 18 

Женевской Конвенции (IV) от 12 августа 1949 года устанавливает запрет использования гражданских 

больниц в качестве объекта нападения в период вооружённых конфликтов [2]. Однако, вопреки нормам 

международного гуманитарного права довольно часто медицинские учреждения подвергаются обстрелам.  

Разумеется, в таких условиях беженцам, нуждающимся в должном медицинском обеспечении, не-

просто обратиться в специализированное учреждение. Поэтому, мировое сообщество заботится о предо-

ставлении указанной категории лиц возможности получать квалифицированную медицинскую помощь 

в условиях вооружённых конфликтов наравне с другими гражданами.  

Говоря о деятельности по оказанию помощи беженцам, стоит отметить особую роль Международ-

ного Комитета Красного Креста (далее – МККК) как основной гуманитарной организации, осуществляю-

щей свою деятельность по всему миру. МККК занимается координацией деятельности национальных об-

ществ Красного Креста и Красного Полумесяца по оказанию помощи беженцам. Так, составные части 

Международного Движения Красного Креста снабжают больницы, центры первичной медико-санитарной 

помощи, а также лагеря для беженцев медицинским оборудованием и препаратами, продовольствием, во-

дой и предметами первой необходимости. Специально подготовленными волонтёрами оказывается пер-

вичная медицинская помощь лицам, нуждающимся в таковой, а также проводится физическая реабилита-

ция людей с серьёзными травмами [3]. Таким образом, даже в условиях нахождения в палаточных лагерях 

на границе беженцы могут воспользоваться необходимой медицинской помощью.  

К примеру, в Республике Беларусь лицам, ходатайствующим о предоставлении защиты, гарантиро-

вано оказание бесплатной скорой медицинской помощи в государственных учреждениях здравоохранения 

[4]. В период существования миграционного кризиса на границе Республики Беларусь в 2021 году, среди 

беженцев находились беременные женщины, которым должно уделяться особое внимание. Так, Мини-

стерством по чрезвычайным ситуациям Республики Беларусь беременным женщинам и детям были предо-

ставлены спальные мешки с подогревом с целью предотвратить возможное переохлаждение. Также, по мере 

возможностей, беженцы обеспечивались тёплыми вещами, обувью и продуктами питания [5]. Таким об-

разом, можно говорить о том, что в Республике Беларусь принимаются все возможные меры по обеспече-

нию права беженцев на здоровье и доступ к минимальным медицинским услугам бесплатно.  

Итак, поскольку мы видим, что препятствий со стороны государства для доступа лиц со статусом 

беженца к услугам здравоохранения не возникает, обратить внимание, на наш взгляд, следует на наличие 

лингвистических препятствий, поскольку, существование языкового барьера не позволяет точно понять, 

на что именно жалуются пациенты. Также, ввиду отсутствия правовой осведомлённости о бесплатном ока-

зании скорой медицинской помощи, беженцы могут скрывать имеющиеся у них жалобы на состояние 



2022 ЭЛЕКТРОННЫЙ СБОРНИК ТРУДОВ МОЛОДЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ 

 Полоцкого государственного университета имени Евфросинии Полоцкой 

 6 

здоровья, поскольку, вероятнее всего, они полагают о том, что за оказание медицинской помощи им потом 

придётся заплатить. Исключением является только то, что в Республике Беларусь плановая медицинская 

помощь лицам со статусом беженца оказывается бесплатно, а иностранцам, ходатайствующим о защите – 

на платной основе [4]. 

В качестве обеспечения более эффективной реализации права лиц со статусом беженца на здоровье, 

мы полагаем, что будет весьма рационально оказывать содействие выявлению и формированию навыков 

осуществления медико-санитарных мероприятий среди беженцев при помощи специальной подготовки 

и выдачи удостоверений в соответствии с национальным законодательством и стандартами [6]. 

Подводя итог, отметим, что наличие статуса беженца не должно ограничивать возможность полу-

чать медицинскую помощь. Право на здоровье является одним из наиболее важных прав, гарантированных 

каждому из нас. Надлежащее удовлетворение потребностей беженцев, связанных с поддержанием и охра-

ной их здоровья, является важной задачей каждого государства, в котором такие лица располагаются.  
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