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В статье рассматриваются вопросы, связанные с трактовкой конституционного права на охрану 

здоровья в Республике Беларусь. Проводится сравнительно-правовой анализ положений Конституции 
после внесения последних изменений и дополнений (27 февраля 2022г.). 

Право на охрану здоровья относится к категории прав второго поколения. Его обеспечение – это 

обязанность со стороны государства. Охрана здоровья обеспечивается государством вне зависимости  

от пола, этнического происхождения, возраста, социального положения, политических убеждений, отно-

шения к конфессиям и других обстоятельствах. 

Впервые право на здоровье было закреплено во Всеобщей декларации прав человека в 1948 году.  

Пункт 1 статьи 25 Всеобщей декларации прав человека определяет:  "Каждый человек имеет право на такой 

жизненный уровень, включая пищу, одежду, жилище, медицинский уход и необходимое социальное об-

служивание, который необходим для поддержания здоровья и благосостояния его самого и его семьи…" [2]. 

Право на здоровье охватывает все сферы жизни не только личности, но и членов его семьи, включая под-

держку в период утраты здоровья. 

Термин здоровье определяется Уставом (Конституцией) Всемирной организацией здравоохранения: 

«Здоровье является состоянием полного физического, душевного и социального благополучия, а не только 

отсутствием болезней и физических дефектов». Устав закрепляет принцип в отношении всеобщности  

и равенства субъектов: 

Обладание наивысшим достижимым уровнем здоровья является одним из основных прав вся-

кого человека без различия расы, религии, политических убеждений, экономического или социаль-

ного положения. 

Помимо этого, устанавливает здоровье как ценность универсальную для всего общества в целом: 

Здоровье всех народов является основным фактором в достижении мира и безопасности и зависит 

от самого полного сотрудничества отдельных лиц и государств [3]. 

Право на охрану здоровья в Республике Беларусь закреплено в Основном законе Республики Бела-

русь. Так, в ч. 1 ст. 45 Конституции Республики Беларусь (далее – Конституция) определено, что «гражда-

нам Республики Беларусь гарантируется право на охрану здоровья, включая бесплатное лечение в госу-

дарственных учреждениях здравоохранения» [1]. 

Статья 47 Конституции Республики Беларусь гарантирует право на социальное обеспечение граж-

дан в случае утраты здоровья, включая болезнь, инвалидность, утрату трудоспособности, а также граждан, 

утративших здоровье при защите государственных и общественных интересов [1]. 

В новой редакции Конституции Республики Беларусь,  закрепленной Решением республиканского 

референдума 27 февраля 2022 года от 4 марта 2022 г.,  вступившей в силу 15 марта 2022 года, часть 1 

статьи 45 устанавливает следующее: «гражданам Республики Беларусь гарантируется право на охрану здо-

ровья, включая бесплатное лечение за счет государственных средств в порядке, установленном законом. 

Граждане заботятся о сохранении собственного здоровья» [1]. 

При толковании данной нормы можно сделать вывод, что граждане не только имеют право на охрану 

здоровья, но и самостоятельно его осуществляют, заботясь о собственном состоянии организма, при этом 

частично снимается ответственность со стороны государства. Каждый гражданин Республики Беларусь 

обязан беспокоиться о сохранении своего здоровья. Принятие таковой части нормы обусловлено тяже-

лой эпидемиологическая обстановкой в Республике Беларусь на 2022 год – коронавирусом тяжелого 

острого респираторного синдрома‑2 (SARS-CoV-2). Государство предоставляет каждому возможность 

защитить себя от заражения инфекционными заболеваниями. В связи с возникновением правовой  

нормы, напрашивается вопрос о необходимости введения санкции за неисполнение предписания норм 

права и привлечения граждан к ответственности за равнодушие и/или небрежное отношение к состоя-

нию собственного организма.  

В Законе Республики Беларусь «О здравоохранении» установлено, что здоровье – состояние пол-

ного физического, духовного и социального благополучия человека, а не только отсутствие заболеваний [4]. 

Помимо этого, закрепляются принципы правового регулирования в области здравоохранения, за-

ключающегося в проведении государственной политики в этой области, устанавливаются правомочия как 

граждан Республики Беларусь, так и иностранных граждан и лиц без гражданства, определение организа-

ции и видов медицинской помощи, формы и условия оказания медицинской помощи. 
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Некоторые ученые, например, Колоцей И. А. характеризует здоровье как ценность и выделяет сле-

дующие особенности: универсальность и фундаментальность, здоровье как ценное благо; гарантом мер 

по укреплению и сохранению здоровья выступает не только государство, но и общество в целом. Из этого 

следует, что здоровье является социальным благом для всех, а поэтому и каждый должен заботится о со-

хранении этой ценности.  Автор в рамках здравоохранения выделяет субъективное право на медицинскую 

помощь как средство, гарантирующее обеспечение охраны здоровья и его восстановления [5, с. 230]. 

Заключение. В результате проведенного исследования установлено, что право на охрану здоровья 

регламентировано на уровне международного и национального законодательства Республики Беларусь. 

При этом последняя конституционная реформа перекладывает часть бремени ответственности за сохране-

ние собственного здоровья непосредственно на граждан. 
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