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Эвтаназия – процесс прекращения жизни неизлечимого, тяжелобольного человека, который ис-

пытывает непереносимые страдания, связанные с болезнью и её последствиями, исходя из просьбы дан-
ного лица, либо его родственников, в случае если лицо недееспособно. Данный процесс предполагает со-
бой медикаментозный уход из жизни. Пациент сам принимает смертельный препарат, либо же получа-
ет специальную инъекцию. Однако, несмотря на внешнюю простоту и логичность данного определения, 
эвтаназия имеет множество спорных вопросов, начиная от возможности существования данного яв-
ления и заканчивая способом её проведения, на которые до сих пор нет единообразных, общепринятых 
ответов. 

 
Актуальность данной статьи заключается в том, что проблему эвтаназии с уверенностью можно 

назвать одной из самых спорных и нерешённых вопросов, как древности, так и современности. Пробле-
матика такого явления как эвтаназия охватывает как медицинский аспект, ведь процедура напрямую свя-
зана с медицинскими манипуляциями, так и религиозно-этический, философский и юридический. Науч-
но-технический процесс нашего времени, да и просто неумолимый бег времени довольно быстро прида-
ют эвтаназии совершенно другое звучание, и, если можно сказать, важность. Поэтому представляется 
целесообразно уделять ранее упомянутой тематике должное, необходимое внимание. 

В мире накоплен значительный опыт нормативного регулирования ответственности за эвтаназию. 
Бесспорное значение в этой связи имеет всестороннее изучение, научная проработка и объективная 
оценка опыта функционирования зарубежных правовых систем. Неоднозначная юридическая оценка 
этого явления в законодательстве ряда зарубежных стран в основе своей обусловлена полярностью вос-
приятия эвтаназии общественностью с медицинской и нравственно-этической точки зрения, а также осо-
бенностями национальных, религиозных, духовных традиций и исторического опыта. Проблема осмыс-
ления применения эвтаназии имеет двоякое значение: «за» и «против». 

Аргументы в пользу эвтаназии весьма разнообразны, но при ближайшем изучении оказываются не 
столь многочисленными. Скорее всего, каждый новый выдвигаемый аргумент является лишь вариацией 
на тему уже имеющихся в арсенале защитников эвтаназии рассуждений. Эти рассуждения можно обо-
значить следующим образом: сострадание по отношению к тем, кто неизлечимо болен и испытывает при 
этом страдания; забота о человеческом достоинстве, которое ассоциируется со свободой выбора; эконо-
мические соображения. Это наиболее краткий и одновременно содержательный перечень аргументов в 
пользу эвтаназии, но именно к этим трем пунктам можно свести полемику сторонников легализации эв-
таназии. 

Противники эвтаназии считают, что закон об эвтаназии не нужен, так как необходимо улучшить 
квалифицированную медицинскую помощь, повысить профессиональную подготовку медицинского 
персонала, оснастить медицинским оборудованием клиники и больницы. И именно это позволит снизить 
случаи применения эвтаназии. Желание человека уйти из жизни не всегда бывает добровольным и обду-
манным. Пациенты, которые находятся в постоянном болевом шоке и испытывают страх, не могут адек-
ватно и правильно отдавать отчет своим действиям. А это значит, что законодатель должен свести до 
минимума случаи непродуманных и поспешных решений. Законодательное закрепление права на смерть 
дает врачу право вершить суд над жизнью больного, то есть исполнять своеобразный приговор легкой 
смерти. Противоречивые взгляды на эвтаназию с медицинской и морально-этической точек зрения поро-
дили и противоречивую юридическую оценку этого явления [3]. 

К тому же медицина, как и весь научно-технический прогресс не стоит на месте и уже давно изве-
стен альтернативный метод под названием паллиативная медицина, который развивается. Под паллиа-
тивной медициной понимаются особый вид медицинской помощи для пациентов, страдающими неизле-
чимыми прогрессирующими заболеваниями, целью которой является поддержание максимально высоко-
го уровня жизни по возможности. Официальным источником, сообщением, в котором содержатся дан-
ные о необходимой документации для оказания помощи, самих способах оказания помощи, является Бе-
лая книга Европейской ассоциации паллиативной помощи — основной документ, на положениях которо-
го основана паллиативная медицина многих стран. Лечение с помощью паллиативной медицины харак-
теризуется огромным уважением с точки зрения человеческого достоинства и самосознания. Тяжело-
больные и умирающие люди не остаются одни, а получают чуткую (эмфатическую) поддержку, и их ле-
чат компетентные специалисты. Таким образом, паллиативная медицина представляет собой хорошую 
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альтернативу для активной помощи умирающим. Если говорить конкретно о Республике Беларусь, то 
данный вид медицинской помощи имеет базу правового регулирования - Приказ Минздрава от 
10.11.2011 №1092 «Об организации оказания паллиативной медицинской помощи взрослому населению 
Республики Беларусь», «О состоянии паллиативной медицинской помощи взрослому населению Респуб-
лики Беларусь и перспективах ее развития» - Решение лечебно-контрольного совета № 10.2 от 21.11.2012 
г. [4]. Также Постановление Министерства Здравоохранения от 24 декабря 2014 г. № 107 «О некоторых 
вопросах организации оказания медико-социальной и паллиативной медицинской помощи» [5].  

Представляется, что ни один человек не вправе решать, когда ему нужно самовольно уходить из 
жизни, даже по показаниям врачей, которые могут утверждать, что данное лицо неизлечимо, ведь не 
стоит не учитывать такой фактор, как врачебная ошибка. Если на законодательном уровне разрешить 
людям вершить как свои, так и чужие судьбы, то появится злоупотребление этим правом, ситуации, ко-
гда родственники под предлогом невыносимых мучений своего близкого человека, просто удовлетворят 
свои меркантильные интересы, например, вступят в наследство, или же просто избавятся от надоевшей 
всем обузы. 

Смоделируем такую ситуацию, что эвтаназия всё же узаконена. Для решения и рассмотрения от-
дельных ситуаций с каждым человеком в индивидуальном порядке, который бы хотел прибегнуть к та-
кой серьезной мере, была создана комиссия из высококвалифированных врачей, сотрудников внутренних 
дел, нотариусов. Также по мере надобности могут привлекаться и другие специалисты из различных от-
раслей человеческой деятельности, и жизни, которые, кажется, смогли бы с точки зрения каждого специ-
алиста гуманно, а главное законно решить данную ситуацию. У эвтаназии есть ряд недостатков, которые 
ставят под сомнение её целесообразность, так как даже при наличии такой серьезной комиссии, невоз-
можно предугадать всех сложностей, с которыми она столкнётся в ходе работы по такими специфиче-
скими делами. Ведь в реалиях современного общества уже вошли в обыденность такие негативные явле-
ния как мошенничество, взятки и многое другое.  

Так как жизнь человека является наивысшей ценностью, не следует её разделять на жизнь обыч-
ного здорового человека и на жизнь тяжелобольных. Считаю, что необходимо развивать именно паллиа-
тивную медицину, повышать уровень грамотности медработников, которые осуществляют, либо помо-
гают осуществлять медицинский уход за тяжелобольными людьми, создавать больше фондов, которые 
бы осуществляли хотя бы частичное финансирование семей с тяжелобольными, закупку медикаментов. 

На наш взгляд, крайне сложно придерживаться какой-то единой позиции относительно такого 
своеобразного прекращения жизни. Необходимо учитывать все факторы, начиная с истории болезни и 
заканчивая тесным знакомством с жизненным укладом больного, возможно его материальным положе-
нием. Соответственно, считаем целесообразным рассмотреть тему эвтаназии с различных точек зрения, 
максимально охватывая все человеческие сферы жизни, а также обратиться к опыту зарубежных стран 
по данному вопросу и проанализировать возникновение, становление и развитие эвтаназии как социаль-
но-правового явления в истории учений о праве и государстве. 
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