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СОМАТИЧЕСКИХ ПРАВ В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ  

А. А. ДЫЕВ  

(Представлено: канд. юрид. наук, доц. И. В. ШАХНОВСКАЯ)  

В статье рассматриваются вопросы развития правового регулирования соматических прав лич-

ности в Республике Беларусь. Автор выделяет этапы законодательной регламентации таких соматиче-

ских прав, как право на трансплантацию органов и тканей, на стерилизацию, на прерывание беременно-

сти, на донорство и др. Отдельное внимание уделяется перспективам развития соматических прав лич-

ности в связи с развитием и внедрением цифровых технологий.  

Республика Беларусь – правовое государство. Права человека – высшая ценность общества и госу-

дарства; в Конституции Республики Беларусь закреплён принцип верховенства права [1]. Современные пра-

воведы выделяют новое поколение прав человека – соматические права личности, представляющие собой 

совокупность возможностей человека в отношении личностно-физической самоидентификации как авто-

номной биосоциальной субстанции [2, с. 253]. Стремительные темпы развития науки и техники обуслав-

ливают острую необходимость качественной правовой регламентации, соответствующей потребностям 

общества и государства. В Республике Беларусь поэтапно происходит становление новой категории прав. 

Стоит отметить, что законодатель действует осторожно, давая волю интересам личности не в ущерб инте-

ресам государства [3]. 

Начало правовой регламентации соматических прав личности в Республике Беларусь было поло-

жено в 1993 году принятием Закона «О здравоохранении» (далее – Закон) [4]. Это определило вектор раз-

вития категории соматических прав в тесном переплетении с нормами медицинского права. В исходном 

тексте Закона уже закреплялись и регламентировались такие возможности распоряжения своим телом, как 

участие в экспериментах, протезирование, донорство и трансплантация. Нормы были краткими, простыми, 

содержали основополагающие принципы регламентации соматических прав в Республике Беларусь. Более 

детально данные правовые нормы получили правовое регулирование на уровне постановлений Министер-

ства здравоохранения Республики Беларусь и иных актов законодательства. К примеру, норма о вспомо-

гательных репродуктивных технологиях содержалась в одной главе с правовыми нормами о донорстве 

и трансплантации. Была закреплена «презумпция согласия» при заборе органов умершего человека для транс-

плантации. Для искусственного оплодотворения, при нахождении в браке, необходимо согласие обоих су-

пругов (понятно, что сугубо личностный характер соматических прав в данном случае нарушен в целях 

соблюдения здравого смысла и установления равноправия в семье). Также имеется обязанность бережно 

относиться к своему здоровью, в случае умышленного причинения вреда своему здоровью наступает от-

ветственность в соответствии с законодательством. Соматическая свобода ограничена в интересах обще-

ства и государства, как пример, для предотвращения членовредительства с целью уклонения от воинской 

обязанности. 

На основе Закона Республики Беларусь «О здравоохранении» впоследствии стали приниматься спе-

циальные законы по более конкретным сферам правового регулирования. В частности, в 1995 году был 

принят Закон «О донорстве крови и её компонентов», в настоящее время утративший силу одноименным 

Законом 2010 года принятия.  

В 1997 году был принят Закон Республики Беларусь «О трансплантации органов и тканей чело-

века» [5], где детально установлен порядок распоряжения человеком собственными органами и тканями, 

а в определенных законодательством случаях, порядок распоряжения органами и тканями умершего чело-

века. Закон был обеспечен положениями о запрете возмездных гражданско-правовых сделок в сфере рас-

поряжения органами и тканями человека. На наш взгляд, полнота распоряжения сокращена в целях недо-

пущения расцвета преступности, коммерциализации системы здравоохранения и для обеспечения безопас-

ности личности и общества в целом.  

Важный этап становления соматических прав личности в Республике Беларусь происходит в 2002 г. 

В Закон Республики Беларусь «О здравоохранении» добавлены положения о стерилизации, прерывании 

беременности, смене половой принадлежности, эвтаназии, а также об анатомическом даре. Стерилизацию 

на тот момент можно провести по достижении совершеннолетнего возраста, эвтаназия запрещена. Поря-

док изменения и коррекции половой принадлежности определяется Министерством здравоохранения Рес-

публики Беларусь соответствующим постановлением [6]. Введение в правовое поле этих соматических 

правомочий, на наш взгляд, способствует сокращению фактов нелегального врачевания. 
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В 2012 был принят Закон Республики Беларусь «О вспомогательных репродуктивных техноло-

гиях» [7]. Законом чётко определяются возрастные границы, которые в процессе изменения и дополнения 

«сдвигались». Появились новые условия для стерилизации (наличие детей, возраст 35+, медицинские по-

казания). Выбор пола будущего ребенка запрещается, за исключением случаев возможного наследования 

заболеваний, связанных с полом. Сфера правового регулирования многосторонне регулируется развёрну-

тыми формулировками Закона. Отражено многообразие вспомогательных репродуктивных технологий.  

Стоит упомянуть о том, что некоторые правоведы относят к соматическим правам право на упо-

требление наркотиков [8, с. 43]. В 2012 году был принят Закон Республики Беларусь «О наркотических 

средствах, психотропных веществах, их прекурсорах и аналогах» [9], статьёй 18 которого предоставляется 

право использования наркотических средств и психотропных веществ в медицинских целях. Это одновре-

менное управомачивание и ограничение – ещё один яркий пример «тонкого правового регулирования» 

на грани между интересами личности, общества и государства. 

Считаем, что для процесса регламентации соматических прав личности в Республике Беларусь есть 

перспективы развития. Исходя из пункта 15 Плана подготовки законодательных актов на 2024 год, к де-

кабрю должен быть готов проект Кодекса Республики Беларусь о здравоохранении [10]. Учитывая связь 

норм сферы здравоохранения с соматическими правами, можно предположить о трансформации уже за-

креплённых или закреплении новых соматических прав. 

Виртуальное моделирование как соматическое право – перспективная тема исследования последних 

лет. Метавселенные постепенно получают правовое регулирование, как пример, следует отметить Указ Пре-

зидента Республики Беларусь «О реестре адресов (идентификаторов) виртуальных кошельков и особенно-

стях оборота криптовалюты» от 14 февраля 2022 г. № 48 [11]. Можно прогнозировать дальнейшее развитие 

правового регулирования моделей личности в виртуальном пространстве. 

Таким образом, развитие прав человека, в том числе, соматических –приоритет Республики Бела-

русь. На протяжении последних десятилетий было несколько этапов становления соматических прав в Бе-

ларуси. Законодатель с целью качественного правового регулирования действует, сочетая интересы лич-

ности, общества и государства. Соматические права в Республике Беларусь получили законодательную ре-

гламентацию в тесном переплетении с нормами медицинского права ввиду их телесного характера. Нача-

лом становления соматических прав в Беларуси можно считать 1993 год, когда был принят Закон Респуб-

лики Беларусь «О здравоохранении». В дальнейшем правовая регламентация становилась точнее и каче-

ственнее. Важный этап становления пришелся на 2002 год, когда были внесены масштабные изменения 

в Закон Республики Беларусь «О здравоохранении». На настоящий момент в Республике Беларусь законо-

дательную регламентацию получили такие соматические права, как эвтаназия, право на участие в экспе-

риментах, анатомический дар, право на донорство и трансплантацию органов и тканей, стерилизация, право 

на прерывание беременности, право на применение вспомогательных репродуктивных технологий. Также 

есть множество прав, относимых к соматическим, которые пока не получили нормативного закрепления 

в Республике Беларусь, например, соматические права, связанные с генной инженерией и клонированием.  
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