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В статье рассматриваются биоэтические вопросы, возникающие в процессе трансплантации ор-

ганов и тканей человека; освещаются проблемы, связанные с трансплантологией (нравственного, мораль-

ного и религиозного характера). Автором формулируются отдельные предложения в области реализации 

принципов биоэтики в трансплантации органов и тканей.  

На данный момент учеными выделяется широкий ряд вопросов, затрагивающих биоэтические нормы. 

Понятие биоэтики включает в себя этические проблемы, которые являются актуальными в связи с посто-

янным развитием и совершенствованием трансплантологии. Следует сказать, что современное общество 

не в полной мере готово к восприятию идей донорства. В связи с этим в данной отрасли медицины необ-

ходимо создание морально-этических норм и правовой базы, которые смогли бы отразить и урегулировать 

процесс пересадки органов и тканей. 

Сегодня такие исследователи, как Е. В. Савощикова, Л. Б. Ляуш, И. В. Силуянова, С. Г. Стеценко, 

Е. В. Михневич, поднимают круг проблем, связанных с биоэтическими нормами. Наиболее острыми можно 

назвать моральные проблемы изъятия органов и тканей у доноров, столкновение интереса врача-транс-

плантолога и реципиента в получении донорского материала, коррупционные действия при осуществле-

нии трансплантации.  

Пересадка органов у живых доноров также затрагивает нравственные вопросы. Возникает дилемма: 

этично ли пересаживать орган одному человеку с целью улучшения качества жизни и ее продолжительно-

сти ценой ухудшения здоровья донора? В таком случае принцип гуманизма, вытекающий из ст. 21 Кон-

ституции, и принцип приоритета прав человека, закрепленный в ст. 2 Конституции Республики Беларусь, 

теряет свой смысл, так как достижение ее цели наносит вред здоровью и жизни донора. 

В связи с тем, что большинство доноров – это пациенты с диагнозом «смерть мозга», основная эти-

ческая проблема – установление диагноза. Во первых, это связано с развитием реанимационных техноло-

гий медицины. Прекращение поддержки жизнедеятельности зависит от того, какой момент признается 

моментом «смерти мозга» человека. На данный момент это понятие означает гибель всего мозга, включая 

его ствол, с необратимым бессознательным состоянием, прекращением самостоятельного дыхания и ис-

чезновением всех стволовых рефлексов [8]. В большинстве государств, например, в Великобритании, 

США, Российской Федерации данный диагноз является основанием для врачебного заключения о наступ-

лении момента смерти человека. Однако, понятие «смерти мозга» отличается от понятия биологической 

смерти. Биологическая смерть представляет собой необратимое прекращение физиологических процессов 

в клетках и тканях. Так как констатация момента смерти человека на основе критерия смерти мозга явля-

ется сложной процедурой, важную роль играют требования к выполнению специальных стандартов для 

установления диагноза. Таким образом, существует проблема уязвимости выявления критерия «смерти 

мозга» как смерти человека и необходимости ответственного отношения к исполнению постановления 

Министерства здравоохранения Республики Беларусь «Инструкции о порядке констатации смерти» поста-

новления Министерства здравоохранения Республики Беларусь. 

Нельзя не упомянуть вопрос дефицита органов и тканей. К сожалению, ни одно государство в мире 

не может полностью удовлетворить потребности по количеству донорского материала. И на сегодняшний 

день спрос в органах и тканях растет. Гарантией справедливости в данном случае является включение 

реципиента в базу «листа ожидания», отнесенной к трансплантологической программе. Механизм равно-

правного получения донорского материала реализуется благодаря системе выбора только по медицинским 

показаниям и тяжестью состояния пациента. 

При рассмотрении вопросов этики при осуществлении трансплантации важно отметить детскую 

трансплантологию. Если мы ведем речь о несовершеннолетних пациентах, проведение операции в живой 

ткани, перенесенной из организма во внешнюю среду, запрещено, в соответствии с «Руководящими прин-

ципами ВОЗ по трансплантации органов и тканей человека» [9]. Но в то же время допускается изъятие 

регенерирующих тканей, способных восстановиться и функционировать после проведения операции. В не-

которых странах, например, в Российской Федерации, в соответствии со ст.47 Федерального закона «Об 

основах охраны здоровья граждан в Российской федерации», запрещается любое изъятие органов у лиц, 

не достигших совершеннолетнего возраста (за исключением случаев пересадки костного мозга и гемопо-

этических стволовых клеток) или признанных в установленном законом порядке недееспособными. С од-

ной стороны, такая позиция является правильной, так как несовершеннолетнее лицо не может оценить все 
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риски, а также выразить добровольное согласие или несогласие. [1] Если же посмотреть на такой подход 

с другой точки зрения, возможности и уровень трансплантологии в таких странах остаются низкой, а не-

хватка донорского материала растет. 

Безусловно, нельзя обойти проблему коммерциализации. В условиях дефицита органы и ткани че-

ловека могут стать дорогостоящим товаром. Согласно 37-ой Всемирной медицинской ассамблеи, необхо-

димо принимать эффективные меры для предотвращения использования человеческих органов в коммер-

ческих целях. Несмотря на это, некоторые сторонники соматических прав человека выступают за то, что 

«тело человека есть объект права собственности и имеет в большинстве случаев денежно-стоимостное 

выражение» [8]. Такая точка зрения подвергается сомнениям и критике, так как данная позиция, в сущно-

сти, разрешает торговлю органами и тканями человека, а это, в свою очередь, противоречит нормам меж-

дународного права. 

Вопрос забора органов и тканей и их распределения между реципиентами тесно связан с проблемой 

дефицита донорского материала. Пути решения могут быть разными: популяризация идеи донорства, 

необходимости просветительской работы с населением, рекламы в данной сфере, создание искусственных 

органов на основе биоэлектронных достижений и нанотехнологиям. В современной науке одним из реше-

ний нехватки органов может стать ксенотрансплантация, то есть, пересадка органов животных людям. Эта 

идея основана на том, что животное не представляет такой ценности, как человек. Однако, такой подход 

претерпевает определенные возражения со стороны защитников животных и представителей трансгума-

низма. Серьезной этико-психологической проблемой является принятие человеком органа животного или 

искусственного органа, осознание своего организма целостным, истинно человеческим даже после пере-

садки в какого-либо органа «нечеловеческого происхождения» [1]. 

На современном этапе медицины идет процесс разработки методов клонирования органов и тканей. 

Это поспособствует снять ряд этико-правовых проблем, так как донор и реципиент являются одним чело-

веком. Однако, такой вид пересадки еще далек от внедрения в обыденную клиническую практику. 

Если рассматривать проблемы биоэтики в контексте белорусской реальности, необходимо учиты-

вать менталитет и религиозные особенности нашей страны. Согласно статистическим данным [7], примерно 

половина белорусского населения являются приверженцами православной веры. В соответствии с текстом 

Основ социальной концепции Русской Православной церкви использование органов и тканей умершего 

является нарушением свободы человека. [4] То есть, тело умершего донора не может  быть использовано 

в связи с противоречиями в религиозной среде. 

Таким образом, в настоящий момент стоит отметить несколько проблемных аспектов в области транс-

плантологии органов и тканей человека. Один из биоэтических вопросов – правильное установление диа-

гноза при изъятии органов и тканей у мертвого донора. Острой проблемой является дефицит органов и тка-

ней, а как следствие, коррупционные действия и коммерциализация в процессе изъятия донорского мате-

риала, столкновение интереса врача-трансплантолога и реципиента в получении органов и тканей чело-

века. Кроме того, несправедливое распределение донорских материалов между реципиентами. Также необ-

ходимо учитывать религиозные особенности населения при осуществлении трансплантации. 
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